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Disponible en cualquier momento, cualquier día, su Programa de Asistencia al Empleado es un beneficio gratuito y confidencial que lo ayuda a equilibrar los aspectos laborales, familiares y personales de su vida.
NECESITE LO QUE NECESITE, ESTAMOS AQUÍ PARA AYUDAR. 
Llámenos o inicie una sesión para comenzar.
LÍNEA GRATUITA: 800-633-3353
[bookmark: _GoBack]SITIO WEB: www.mygroup.com
CÓDIGO DE LA COMPAÑÍA: código de la compañía
Cómo comunicarse con 
los niños
Genere conversaciones productivas en casa
Las conversaciones más difíciles suelen ser con los que más amamos: nuestros hijos. Ya sea que iniciemos una charla difícil o que estemos reforzando los buenos modales, una conversación con los hijos presenta desafíos únicos.
Le acercamos estrategias para fomentar una comunicación familiar sana, e incluso podemos conectarlo con talleres y actividades locales para participar con sus hijos. Comuníquese con nosotros para obtener más información.
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