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Cómo ser organizado y 
no tener desorden
 
Comience el año nuevo controlando el desorden. Limpiar sus armarios, donar artículos que ya no usa, 
y organizar los documentos son formas excelentes 
de comenzar a tener un ambiente sin desorden.
 
Su Programa de asistencia a empleados 
puede ayudarle con: 
· Artículos sobre el reciclaje y 
la organización del hogar
· Referencia a organizaciones 
benéficas locales para donaciones
· Descuentos en herramientas 
de organización del hogar
· Referencias a organizadores 
del hogar profesionales
LLAME O VISÍTENOS EN LÍNEA 
NÚMERO TELEFÓNICO GRATUITO: 
800-633-3353
www.mygroup.com
NOMBRE DE USUARIO: nombre de usuario 
CONTRASEÑA: contraseña

Disponible en cualquier momento, cualquier día, su 
Programa de asistencia a empleados es un programa
gratuito y confidencial para ayudarle a equilibrar su 
vida laboral, familiar y personal.
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